
床座の暮らしでは、座ったときの“目線にあわ

せて家具の高さを揃える”と開放的な空間に。

正座ではなくテーブルセットを選ぶ場合にも、

なるべく低いものを探します。子育て世帯なら

ちいさな子どもとの目線も近づくので、コミュニ

ケーションが活性化します。

空間が広々として、大人と子どもの

目線も近くなる床座スタイル。
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